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Obszar dziatania obejmuje leczenie i terapie schorzen oraz dysfunkcji uktadu
ruchu u dzieci, mtodziezy i dorostych. Naszymi klientami sg pacjenci
neurologiczni ( SM, udary mdzgu, urazy rdzenia, mézgowe porazenia dzieciece
itp) pacjenci ortopedyczni ( endoprotezy, ztamania, rekonstrukcje itp.) pacjenci
neurochirurgiczni ( po operacjach kregostupa, rwa kulszowa, dyskopatie itp.)
reumatologiczni, ze schorzeniami kardiologicznymi, sportowcy i inni.



Realizujemy to poprzez:
Konsultacje fizjoterapeutyczne oraz lekarzy specjalistow:

ortopedii

neurologii

medycyny sportowej
medycyny pracy
pediatrii

medycyny ogolnej
choréb wewnetrznych
i innych.

Rehabilitacji, w tym:

zabiegi z zakresu fizykoterapii (Swiattolecznictwo, elektroterapia, termoterapia,
magnetoterapia, laseroterapia, ultradzwieki)

terapia ruchem (Lokomat, Biodex Gait, Biodex Balance, Kaiser, Cykloergometr,
¢wiczenia indywidualne w systemie Pragma, wedtug metod PNF, NDT Bobath, terapii
manualnej i innych )

masaz leczniczy oraz masaz pneumatyczny ( drenaz limfatyczny)

Diagnostyki w zakresie:

biomechaniki ruchu

analizy chodu

badania czynnosciowego z zapisem EMG
wad postawy, skolioz, ptaskostopia i innych.

Oferowany sprzet medyczny:

Urzadzenie do elektroterapii oferujace rézne rodzaje prgdéw min.:
prady DD

prady interferencyjne
galwanizacja
jonoforeza

prady Tens

prady Traberta
elektrostymulacja
inne.
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2. Terapia ultradzwiekami — urzagdzenie do zabiegdw o dziataniu

przeciwzapalnym , przeciwbdélowym, przeciwobrzekowym.



3. Lampa Q-light - wykorzystywana do Swiattolecznictwa i koloroterapii, majaca
zastosowanie w leczeniu blizn, w schorzeniach neurologicznych, w stanach

pourazowych, kosmetologii i dermatologii.
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4. Magnetoreapia - urzagdzenie do terapii impulsowym LI r\\
polem magnetycznym niskiej czestotliwosci. P “
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5. Laseroterapia — lasery biostymulacyjne =

wykorzystywane w rehabilitacji, "l '
biostymulacyjny skanujacy z ’ i:'g\“ ‘f

3 niezaleznymi dtugosciami fali % 5,,.,7,1
emitowanymi jednocze$nie lub oddzielnie. e

= . 6. Termoterapia - Aparat
Thermopress pozwala na
regulacje temperatury w zakresie
"N od Ost. Cdo 40 St. C.
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7. Terapia uciskowa - urzagdzenia do masazu uciskowego 4
. . o . . __.-—"'_"'_
sekwencyjnego w zaburzeniach krazenia, limfatycznego, »’é "ﬁ'ﬂﬁ.
po mastektomii, w zwalczaniu zylakéw, - .

8. Profesionalny zestaw do wyciggu szyjnego i ledZzwiowego odcinka kregostupa
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9. System do analizy postawy Zebris - do badania zakresu ruchu i ksztattu krzywizn
kregostupa podczas wykonywania okreslonych testow, jak rowniez na ocene sylwetki
w pozycji statycznej oraz do komputerowej diagnostyki stép oraz otoczenia w

f‘“- r[ warunkach statycznych i dynamicznych.
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10. Kaiser TRIPLE TRAINER - wielofunkcyjne
Urzgdzenie, zapewniajgce kompleksowy trening
funkcjonalny tutowia i koriczyn.




11. Bezprzewodowy system do rejestracji i analizy EMG - oferuje nowoczesna technologie

do rejestracji i analizy biopotencjatow z miesni, stuzgcg ocenie funkcjonowania uktadu ruchu
dla potrzeb lekarzy, fizjoterapeutdw, naukowcow.
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12. Biodex Balance System - urzgdzenie do oceny i treningu rdwnowagi oraz
propriooepcji w warunkach klinicznych. Platforma Biodex Balance System
odpowiada za:

- Umiejetnosé utrzymania w poziomie niestabilnego podtfoza

tzw. rdwnowaga dynamiczna (dynamic balance)

- Kontrolowania mobilnosci niestabilnego podtoza w réznych kierunkach
tzw. zakres stabilnosci (limits of stability) - trening propriocepcji/rownowagi z
dostarczeniem informacji zwrotnej tzw. biofeedback w celu reedukacji prawidtowe;j
postawy i rwnowagi:

Zalety systemu:

biofeedback - dostepna w czasie rzeczywistym informacja zwrotna, ktéra jest niezbednym
elementem procesu reedukacji nerwowo - miesniowej. Obiektywna ocena réznych
elementdéw propriooepcji i rGwnowagi, stabilnosci (zdolno$¢ utrzymania réwnowagi) oraz
kontrolowanej réwnowagi (tzw. mobilnos¢ natozona na stabilnos¢).



13. Biodex Gait Trainer - profesjonalny system umozliwiajgcy dynamiczne i precyzyjne
odcigzenie pacjenta do testéw oraz terapii. Doskonale sprawdza sie w pracy z
pacjentami z zaburzeniami neurologicznymi, ortopedycznymi. System detekgji
ukazuje: dtugosci i szerokosci krokédw oraz predkos$é chodu do oceny parametréw
chodu pacjenta. Pozwala to na rozwijanie prawidtowych wzorcéw chodu,
stymulowanie réwnowagi, koordynacji oraz sity i wytrzymatosci odpowiednich grup
miesniowych. Kluczowym elementem terapii jest otrzymywana w czasie
rzeczywistym informacja zwrotna tzw. biofeedback o wtasciwym wzorcu oraz jego
parametrach tj. dtugosci i predkosci kroku oraz symetrii faz chodu.

14. Zautomatyzowana orteza do oceny i nauki chodu LOKOMAT -to unikalne urzadzenie
pozwalajgce na trening chdd u w warunkach dynamicznego odcigzenia z symulacjg
wzorca chodu dla segmentdow konczyn dolnych (udo i podudzie), z mozliwoscig
dowolnego ustawienia parametréw chodu (predkos¢, dtugosé kroku, kat pracy stawu



kolanowego i biodrowego). Zastosowanie ortezy pozwala na precyzyjne wykonanie
maksymalnej liczby powtdrzen cykli chodu w prawidtowym wzorcu, co jest
niezbednym elementem w reedukacji utraconej lub zaburzonej funkcji chodu.
Ponadto pozwata to zapobiegaé powstawaniu kompensac;ji i patologicznych wzorcéw
na wczesnych etapach usprawniania w schorzeniach neurologicznych.

Inne zalety stosowania ortezy:
- indywidualizacja parametrow w trakcie treningu
chodu (indywidualna regulacja oporu i/lub wspomaga
nie zajetej strony umozliwiajgc wykonanie
ptynnego symetrycznego wzorca chodu
pacjenta np. z porazeniem jednostronnym).
- oceng aktywnosci pacjenta
(m.in.: wydatek energetyczny, sztywnos$¢ segmentéw
ciata podczas ich przemieszczania sie.
sita generowa na przez poszczegdlne
segmenty ciata (udo. podudzie), zakres ruchu
poszczegdlnych segmentdw cata (udo. podudzie).
- zwiekszenie neuroplastycznosci indukowanej
treningiem poprzez fizjologiczng stymulacje zakonczen aferentnych w konczynach
doinych.
- zastosowanie ortezy znajduje miejsce w neurorehabilitacji u
pacjentow po udarze mdézgu, urazie OUN. uszkodzeniu rdzenia kregowego, chorobach
zwyrodnieniowych OUN. u dzieci z MPO.
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